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De Dokter
bruucht e Kur

Ferie flr ne gstresste Maa

Besetzung 5 Damen / 5 Herren
Bild Arztpraxis / Halle im Kurhaus

«Jesses, Sie sind ja ganz bleich, Herr Doktor.»

Dr. Schnyder kommt oft zu spét in seine Praxis, er ist mide
und ausgebrannt. Seine Praxishilfe und seine Patienten raten
ihm, auszuspannen und selber mal eine Kur zu machen. - Frau
Meier, eine Patientin, der er aus Rache eine Kur in einer
Rehaklinik verordnet hat, erscheint unverhofft in seiner
Kurklinik und bemiht sich, ihm das Leben lebenswert zu
zeigen. Daraus entsteht eine engere Verbindung zwischen den
beiden. Wieder zuhause, findet Dr. Schnyder zurtick in seine
Praxis. Da ihm jetzt Klar ist, dass Arbeit nicht alles ist, willigt
er in die FUhrung einer Praxisgemeinschaft ein.

«Die Wiiber wand mer d Praxis under em Fudli wagzieh!»

2007
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1. Akt

Ein Warteraum in einer Arztpraxis. Im Vordergrund
Stiihle und ein Tisch mit Heftli und Zeitungen. Eine
Theke trennt den Raum ab, dahinter ist der Schreib-
tisch. Die Arztgehilfin Emilie Schaltegger kommt
herein, hangt ihren Mantel an der Garderobe auf und
offnet das Fenster. Sie nimmt ihren weissen Kittel und
zieht ihn an. Sie summt leise vor sich hin, wahrend sie
im Wartezimmer flir Ordnung sorgt: sie richtet die
Stiihle vollkommen gerade aus und legt die Heftli
schon hin.

murmelt vor sich hin. Aso so 6ppis. Dass die Putzfrau
immer so nes Durenand mache muess biim Putze. Isch
das ndd gspassig? Also ich mache Ordnig biim Putze
und ndéd es Gnuusch.

Tarklingel; Auftritt Fritz Widmer. Emilie Schaltegger
tritt hinter die Theke.

Ah, griiezi Herr Widmer. Sie sind aber schon punktlich
hiit.

erfreut. Ja, gdllet Sie. Plnktlichkeit ist die Tugend der
Konige, oder wie heisst das Sprichwort scho wieder?

seufzt. Ach, Herr Widmer, ich weiss au nod, ich cha
nur sége, dass ich mir wird winsche, me choénnti das
vo meh Lult sdge. Oder zumindescht vom Herr Dokter,
da isch namli in letschter Ziit e chlii... Sucht nach
Worten.

Unpinktlich?
Ja, wann’s nur das war, Herr Widmer. Aber sitzed Sie

doch emal ab. Viellicht chunnt er scho glii und Sie
miend hit ndd so lang warte.

Widmer setzt sich, nimmt ein Heftli. Klingelton an der
Ture, Auftritt Hermine Wuest.

energisch. Morge mitenand.

Griezi Frau Wiest. Blattert im Buch. S&ged Sie, sind
Sie aagmaldet?
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Ja gwiss bin i aagmaldet. Oder chémed d Patiente bii
ihne gwohnli eifach schnell iine und poschted es
Rezaptli, grad so wie nes Rippli biim Metzger?

Héja, Sie hénd ja Racht. Bléattert weiter im Buch. Aber
ich gseh Sie néd im Buech.

Was, Sie gsehnd mi néd im Buech? Hand Sie mi am
And 6ppe durgimmelet?

schnell. Nei, nei, wo tanket Sie hi. Aber wann hand Sie
sich déann agméldet?

Geschter Zabig, ganz spat. De Herr Dokter hét s
Telifon sélber abgno und gseit, ich heig en grad biim
Usegah verwitscht. Und dénn hét er gseit, ich soll en
Momént warte, er luegi im Buech. Nach eme Wiili hét
er gseit, ich soll eifach grad am Morge cho, da heig er
no e Licke.

E Licke, soso. Ha ja, sitzed Sie emal ab. Sie wird sich
de scho zeige, die Lcke.

Woiest setzt sich ins Wartezimmer. Widmer schaut
kurz auf, grisst, dann vertieft er sich wieder in sein
Heftli. Wiest setzt sich und schaut geradeaus.
Schaltegger schaut immer wieder auf die Uhr.
Tarklingel, Auftritt Frieda Hegglin.

Aa - grlezi Frau Hegglin, isch die Kontrolle scho
wieder nache?

Hegglin zieht den Mantel aus, setzt sich schnell auf
den freien Stuhl neben Wuest; die schaut auf und
begrusst sie erfreut.

Tschau, Hermine — dass me dich au wieder emal gseht!

Hallo Frieda, ja, me chénnt sich weissgott gmuetlicheri
Ort vorstelle als es Wartzimmer vo mene Dokter. Wenn
i dane im Kafi Muller muess umesitze, bis die jungi
Serviertochter endlich die neuschte Schandtate vom
europaische Halbadel im Heftli nachegldse hét und sich
bequemt, mir miini vier Franke abzchnépfe, han i
wenigschtens scho emal es warms Kafi im Buuch. Und
— was fir es Missgschick triibt dich zum Dokter?
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H& ja, weisch, ich chume nomal wédge dene
Bluetdrucksénker, ich seig halt immer nonig optimal
iigstellt, meint de Doktor. Und debii schriiible mer
jetzt scho siit Wuche a dere listellig umenand.

Ja, und ich han e so es gspassigs Chratze im Hals, wo
mi a die Angina vo vor siebe Jahr erinneret, wo mi fir
zwee ganzi Wuche lahmgleit h&t. Nachher han i
uusgseh als hétti fir e Miss-Wabhl trainiert.

Widmer scharrt nervés mit den Fissen, seufzt, nimmt
eine Zeitung und versteckt sich dahinter.

No6d eso schon, natdrli, aber mindeschtens so mager.

Also, jetzt mach ich mir dann langsam Sorge um de
Herr Dokter. Wo bliibt er au?

Tarklingel, Auftritt Werner Schnell.

Ja, was? Nomal eine? S&ged Sie, Frau Schaltegger,
hand Sie e Generalversammlig vo allne Patiente
iiberuefe?

im Anzug und mit Kravatte. En récht en schone guete
Morge mitenand! Ja, hallo Fritz, au scho wieder da?
Séged Sie emal, Frau Schaltegger, héat de Sepp Oppe e
Stammtischrundi iiberuefe? Isch ja grad e chlii voll, das
Wartzimmer!

En ganz gmerkige.
Schnell setzt sich auf einen Stuhl.

Ja, lue da, da isch ja d Frau Hegglin! Wie lang isch es
hér, dass ich in lhri schéne blaue Auge han dorfe
luege?

verlegen. Also, Herr Schnell. Biim letschte Ehemali-
getraffe vo de Bank hénd Sie au scho immer eso Sache
gseit; mer wird ja ganz verldge!
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Ja, wann’s halt stimmt! Aber was isch eigentli mit em
Dokter? ,Waltet er schon seines Amtes?*“ Flisst’s
Bluet, sind d Sprutze ufzoge und d Bluetegel scho
aagsetzt?

Sie chond guet scherze, Herr Schnell. Mir isch nod
nach Scherze zmuet. De Herr Dokter héatti scho vor ere
halbe Stund sélle da sii und er isch es nonig.

D4 isch sicher in Stau cho. Oder vilicht isch em de
Chare abglage? Saged, Frau Schaltegger, was fahrt de
Sepp jetzt eigentli scho wieder?

Er hét s Auto verchauft vor es paar Monet, er hét gseit,
de Verchehr seig im z hektisch worde. Jetzt chunnt er
immer z Fuess i d Praxis.

Was? S Auto abga? Herrje, gaht’s dem no guet?
Meinet Sie, ich s6ll em emal aallite?

Ja klar, und sdged Sie ihm: Wenn er jetzt néd subito
chomi, schick ich ihm e gsalzni Réchnig. Schliesslich
miend mir au zahle, wenn mer en Termin vergéssed!

Also, miinetwége muend Sie de Herr Doktor ndd hetze,
ich han Ziit.

Ah, Oisi Frieda, die gueti Seel vo de Abteilig. Und
immer no eso bescheide!

Ich han’s au n6d pressant. Ich muess erscht uf de
Zmittag wieder zrugg sii. Hut git’s im Heim Chigeli-
Paschtete. Die wott i ddnn ndd verpasse.

greift zum Telefon. Also, ich ludte jetzt emal a. Villicht
isch em doch Oppis passiert?

besorgt. Also, das war no, wann em Doktor Oppis
passiert war.

D Frieda, wie sie leibt und lebt. Und immer no eso
besorgt um anderi. Friehner hédt sie immer e chlii
Schoggi i de Schublade gha flr Oisereins und disi
chliine Hingerli.

Ach was, em Dokter isch sicher nult passiert. D& hat
geschter bim Jasse wieder emal gwunne, z viel gsoffe
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und jetz isch siin Chopf so schwar, dass er en nid mag
vom Chussi lupfe.

Ja, sowiit chunnt’s no, dass eine mit eme volle
Wartzimmer gmuetlech uusschlaft! Ich muess schnall
go s Parkihrli fuettere, hatt ndd tankt, dass es eso lang
gaht! Schnell ab.

Frau Hegglin, chdmed Sie doch emal zu mir, dann
chommer grad scho emal s Labor mache. Seufzt. Und
was, wenn em doch 6ppis passiert isch?

Hegglin geht zu Schaltegger nach hinten.

Ou, hoffentli ndd, das war ja schlimm.

Allerdings, ich han de gar kei Luscht, mir ufs Alter hi
no en neue Dokter z sueche. A de Schnyder han i mi
grad eso schon gwohnt.

Sie s&ged’s. Miim Zimmerkolleg isch das passiert und
jetzt muess er zum Nachfolger gah. Das isch son en
junge, chuum uusglehrte, me cha vo Gliick rede, wénn
so eine weiss, uf welere Siite s Harz chlopfet. Und de
Kolleg seit, de ndi Dokter woll em nie récht sége, was
er eigentli heig. Wenn er biim alte Dokter use gange
isch, hét er wenigschtens gwisst, wie das gheisst, was
em wehtuet.

Doktor Schnyder tritt langsam ein, in der Hand eine
Aktentasche. Er bleibt angezogen mit hangenden
Schultern mitten im Wartzimmer stehen.

Schaltegger und Hegglin nach vorne.

Guete Morge Herr Doktor. Isch Oppis passiert?

Ahm...

Schnell tritt auf, haut dem Doktor fréhlich auf die
Schulter.

Hoi Sepp, antlich! Bisch au im Stau stecke blibe?
Ahm...

Jesses, Sie sind ja ganz bleich, Herr Doktor. Wand Sie
nod e chlii absitze?

Ahm. Es tuet mer....
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kommt nach vorne und fihrt ihn langsam ins
Behandlungszimmer. Chémid, Herr Dokter, bringet
eui Sache is Sprachzimmer und sitzed Sie dort en
Momant ab. Ich bringen Ihne grad en starche Kafi, de
weckt d Labesgeischter.

kommt nochmal zuriick ins Wartezimmer. Es tuet mer
Leid. Wurkli. Lasst sich mit einem Achselzucken von
Schaltegger abfiihren. Die Patienten im Wartezimmer
schauen einander betroffen an.

Chéibe Saich. De hat 6ppis.

Ja, de gseht gar ndd guet uus.

Wie nen nasse Lumpe.

Oder no schlimmer.

Viellicht sétted mer en Doktor hole?

kommt zuriick, handeringend. Jetzt isch es scho
wieder passiert. Also, ich weiss ndd. Ich mache mir
wirklich Sorge.

Was isch scho wieder passiert?

Dass er soviel z spat chunnt und dann eso komisch isch.
Er h&t chuum de Mantel abzoge, ich han en ihm
praktisch miesse wegnah. Und jetzt staht er eifach am
Fanschter und lueget use. Und das jetzt scho zum dritte
Mal i dem Monet.

Das kann i. Friiehner, won i no gschaffet han, han i das
amigs au gha. Aber immer am Mantig. Was hammer
hiit? ’s isch doch gar néd Méntig, oder?

Chabiszulg, Widmer. So 6ppis hasch als Magaziner
chonne mache, aber doch néd als Dokter. Und s ganz
Wartzimmer voll. Das macht de gar ke Falle. Dem sott
mer emal ddtlich d Meinig sage, dunkt’s mi. Dorf ich
zersch iine, Frau Schaltegger? | ha’s pressant.

Nei. De Herr Widmer isch zerscht dra. Bitte, Herr
Widmer, chlopfet und géhnd Sie numen iine.

Schaltegger setzt sich erschittert zu den Patienten.
Widmer ins Behandlungszimmer.
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Glaubed Sie, es gang em ndd guet?

ratlos. Ich weiss ndd. | dene ganze zwénzg Jahr, won i
biin em schaffe, hatt er das no nie gmacht.

Was? Er hat die Praxis scho siit zwanzg Jahr? Jetzt
wird mer alles klar. Wissed ihr, was ich glaube? Ich
glaube, de Herr Dokter hat en Burn-Out.

Was hét er?

Chabiszulig. Burn-Out... Das isch wieder eso ne
Erfindig vo de Journalischte und dene néimodische
Fernsehdokter. Die suuged sich stdndig 6ppis Nois us
de Finger, wo’s Ois chénd aahédnke. Friiehner hat me
dem ,,abegchrampfet” gseit, aber da dra hand d Dokter
niiut chone verdiene. Drum git’s jetzt de Burn-Out, das
isch es richtigs Symptom und es git richtigi Medizin
dergdge. Wer raschtet, roschtet — das hdammer doch
scho i de Schuel glehrt und das gilt hiit no. Vom fliissig
schaffe isch no keine chrank worde, im Gégeteil!

Typisch  Maa. Bloss nod dra tanke, schon
wiiterchrampfe und eso tue, als ob niitit wér. Und wann
de seb Maa dann doch 6ppis gsplrt, isch es de halt grad
en Herzinfarkt.

Hé ja - und? Das isch ebe so. Wo gschaffet wird, muess
me halt méangisch au Oppis repariere, das isch doch Klar,
oder? Deflr cha me nacher wieder schon wiiterschaffe.

zu Schaltegger. Es git Lult, die werded nume alter,
ndd gschiider.

steht auf, ringt die Hande, verlegen. Losed Sie, Frau
Schaltegger, es tuet mer fuurchtbar Leid, aber ich chan
nod de ganz Morge umesitze, ich muess go poschte. Bis
i a der Reihe bin, bin i de scho wieder zrugg.

Ja, aber Frau Hegglin! Ich ha ghofft, mir wirdet wieder
emal go es Kafi trinke zdme, wie friehner i de
Abteilig...

Vo mir uus gérn an eme andere Morge, Herr Schnell,
jetzt muess i gah.

Aber sicher versproche? Ich lliite de garantiert a!
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Waénn Sie’s de nume ndd vergédssed. Also, adie
mitenand.

Ja, gohnd Sie nur, Frau Hegglin. Zu den anderen. Ich
find, mir sottid oppis fur de armi Herr Dokter mache.
Er tuet mer Leid. Siit siini Frau vor zwei Jaar gstorbe
isch, lueget er sich niime rdcht. Da i de Praxis luegen
ich ihm scho, aber ich han ja au no de Maa dehei, ich
cha ja ndd rund um d Uhr uf en uufpasse...

En Maa i siim Alter sétt gwiss chone uf sich salber
ufpasse.

Ou, Frau Wiest, mich tlinkt, Sie heiget wurklich kei
Ahnig vo de Manne. Die sind wie Chind, wenns alt
wardet.

Also, alles was i bis jetzt vo de Manne begriffe han,
isch, dass sie die ganz Ziit wie Chind sind, néd erscht,
wanns alt werdet.

Also, das verbitt ich mir. Mir Manne wie Chind,
Chabisziilig. De Gipfel isch das, also wiirkli.

Uf alli Fall chan ich nimme langer zueluege. Herr
Schnell, chénd Sie ihm néd emal guet zuerede, ihni d
Ferie schicke?

Ellei i d Ferie? Das isch dédnn im Fall au ndd grad
luschtig. Da bliibt mer lieber dehei biim Wallesittich
und bii de Férnsehsdndige, wo me kénnt, als dass me
muusbeiellei am Strand entlang spaziert und am Aabig
zwuschet all dene frisch Verliebte im Hotelrestaurant
einsam am Osso bucco gnaget.

Das hat de Herr Dokter au immer gseit, wenn ich em’s
vorgschlage han. Usserdem choni er doch siini Patiante
ndd ellei la, het er gseit.

Alle denken angestrengt nach.
Ich han’s! Mer muessted en zur Kur schicke.

Kur? Chabiszutg. Das hat grad no gfahlt, det wird me
doch erscht richtig chrank!
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Aber de Herr Dokter hat wirkli e Pause nétig. So cha’s
nimme wiiter gah. Und in ere Kur wird eim richtig
guet glueget — fascht so guet wie da i de Praxis.

Chabiszulg, totals Chabisziillg. Z&h zamebiisse und
dure, das isch s einzige in ere Krise. Nume néd
umehénge und z viel Ziit ha zum Studiere.

Han i’s ndd gseit? Es git Ludt, die lerned nlit derzue
und wann sie hundert Jahr alt warded. Die biisseds d
Z&h no zame, wann’s gar keini meh hand.

Widmer kommt aus dem Behandlungszimmer. Alle
schauen ihn erwartungsvoll an.

Und? Chumm, jetzt spann 6is doch néd eso uf d Folter,
Fritz. Wie gaht‘s em Sepp?

zuckt die Schultern. Ich weiss ndd. Er hatt s gliich
gseit wie immer.

Ja, sdg scho, was dann?

Drutmal am Tag e wiissi und am Aabig vor em
Isbettgah no en roti.

Was? Und ekeis ndis Rezapt verschribe? Ich glaub,
dem gaht’s wiirklich néd eso guet.

nachdenklich. E Kur wird em sicher guet tue. Aber ich
glaube ndd, dass er siini Patiente wiird ellei la.

Umso schlimmer. Wenn eine ténkt, es gdng niime ohni
ihn, dann isch i de Regel scho Hopfe und Malz verlore.

-11-
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Frau Wuescht — genau! Sie sind es Genie! Das isch es:
mir organisiered ihm e Stellvertratig. Mir fadled alles
eifach e so ii, dass &r gar n6d andersch chann, als ja
sdge zu dere Kur. Ich chan scho 6pper organisiere, aber
ihr miiend mir hélfe. Fanged ihr scho emal aa, vo de
Kur z rede mit ihm und tiend en e chlii vorwarme,
bevor i dénn au no is gliiche Horn blase.

Jawohl, ich sdg em: Schnyder, jetzt machsch e Kur und
spannsch antli e chlii uus — ich ha kei Luscht, mir uf
miini alte Tdg no en ndie Huusarzt z sueche. Wenn i
mir nur scho vorstelle, wie lang das gaht, bis i a mene
junge miini ganzi Chrankegschicht verzellt hatt — und
was da mir fir das wird verrachne!

Chabiszulg. Also ich sdg em de gar nit. Im Gdégeteil.
Er steht auf und gestikuliert. En Chlapf uf d Schultere
und miinetwdge e Spriitze in Hinder, ddnn gaht’s scho
wieder. Z&h z&mebiisse und dire. Das isch immer scho
s beschte gsii. Dorf ich jetzt iine?

Nei, zersch isch jetzt d Frau Wiiescht dra.
triumphierend. Und déann d Frau Hegglin, Herr Ex-
Top-Manager. ’s gaht halt néd wie friiehner i de Bank
mit de Befdrderige. Da inne nutzt’s eim gar nit, wenn
me de Chef e chlii besser k&nnt. Ab.
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2. Akt

Im Behandlungsraum von Dr. Schnyder. Schnyder
steht mit dem Rulcken gegen das Publikum am
Fenster. Frau Schaltegger macht ein wenig Ordnung
im Raum, sie huscht nervds hin und her. Der Doktor
bleibt regungslos. Erst, als Frau Schaltegger einen
grossen Blumenstrauss auf den Tisch stellt, dreht er
sich um.

Was soll dann das, Frau Schaltegger?

etwas verlegen. Ha ja, Herr Dokter. Ich ha halt dankt,
wil’s lhre letscht Aarbetstag isch fur es Wiili.

héassig. Da chunnt mer sich ja grad e chlii gstorbe vor.

Herrje, Herr Dokter, so 6ppis doérfed Sie doch ndd emal
tdnke. Und es isch ja au es bitzeli fir d Frau Dokter
Kuttiger. Sie hét gseit, sie héatti garn e chlii Blueme im
Behandligszimmer.

Ich ha’s no halbe tankt, dass die mit em Verandere nod
cha warte, bis i i de Kur bin. Wéann chunnt sie dann ht
Uberhaupt?

Sie hat gseit, sie cham e chlii spoter. Ubrigens, de Herr
Hueber warted dusse.

So0? Scho wieder de Hueber? Gibt sich einen Ruck.
Auf in den Krieg, Soldaten. Schicked Sie en halt in
Gottesname iine, Frau Schaltegger.

Sofort, Herr Dokter. Ab.

Huber kommt zur Tire herein und schliesst sie
vorsichtig hinter sich zu.

Gruezi, Herr Hueber. Wie gaht’s Ihne hit?

Schlimm, ganz schlimm. Richtig himmeltruurig, Herr
Dokter. Ich verstah eifach néd, warum’s no ni besser
isch. Immer no so nen eklige Druck, da und da une au.
Und mangmal so es Stdche. Es tuet eigentli fasch
immer weh, egal, was i mache. Debii han i wirkli nume
das gmacht, was Sie gseit hand.

-13-
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murmelt. Das war ja dirdkt es medizinischs Wunder,
wénn es jahrealts Magegschwir in zwee Tag wieder
furt gangt, findet Sie ndd au?

Und debii han i mir so Mieh g&, me sott doch meine,
dass es dénn au nutzt. Ich han au gar niut gasse, won i
ndd hétti dorfe.

So? Und was hand Sie dann gnau gésse?

E chlii dampfts Gmues und Riis, wie Sie’s gseit hand.
Und am Geburtstag vo miim Brieder han i mi fescht
zruggghebet und ha nur ei Schiblig gésse statt zwee
wie susch amigs und mit em Kafi Schnaps bin i au
vorsichtig gsii.

Nur ein Schiiblig, soso. Und vorsichtig.

Ebe jaa. Ich bin scho e chlii enttiischt, schliesslich sind
das ganz tadri Tablettli gsii, wo d Frau Kittiger mir da
verschribe hat, ich ha’s genau gseh: 60 Franke fur ei
Packig mit foifezwanzg chliine wiisse Pilleli.

Ich sdg lhne Oppis, Herr Hueber. Es jahrealts
Magegschwir verschwindet halt néd in zwei Tag! Jetzt
gbhnd Sie hei und d&ssed driili Tag nume Hafer-
schliimsuppe und wenn lhri ganzi Verwandtschaft
Geburtstaag hat oder hiratet. Und nach driid Tég
chémed Sie wieder und mir lueged da Mage nomal aa.
Und d Pille sétt i immer no néh?

mude. Ja. D Pilleli ndamed Sie eifach no derzue. Zum
Haferschliimsippli.

Und dann wird’s besser?

Ganz gwiss. Und wenn’s ndd besser wird, probiere
mer halt 6ppis Nois.

Danke, Herr Dokter.

Scho racht, adie.

Huber ab und Dora Kiittiger auf.
Guete Morge, Sepp.

Naja. Ich weiss nod. Eigentli han i scho lang vergésse,
was das isch: en guete Morge. Jetzt h&sch ubrigens grad
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de Hueber verpasst. Da isch doch grad vorgeschter
erscht bi dir gsii?

H&a ja, wdge dem chum i au ersch jetzt. Dem siis
Gjammer ghor i dann wahrschiinli no oft gnueg.

Also, Dora, mir isch es ndd Racht, dass du so vo miine
Patiante redsch. E chlii meh Geduld mit miine
Schiitzling mécht ich mir scho wiinsche.

Geduld, wo Geduld passt, Sepp. En sanfte Schubs isch
méngmal de beschti Dokter.

seufzt. Sanft han i dann ghort! Ich wett ekei Chlage
ghdre, wenn i hei chumm.

Tarklopfen, Auftritt Werner Schnell.

Aha, das isch also die noi Frau Dokter. Enchanté
Madame. Ich bin ja gspannt. E Zweitmeinig isch ja
immer en interessanti Sach, bsunders, wenn’s um die
eigene Gebreschte gaht. Hand Sie dann au di nétig
Erfahrig, gueti Frau?

Scho r&cht, Herr Schnell, zwénzg Jahr im
Bezirkschrankehuus wardet scho lange fir lhre Fall. De
Sepp hat mir alles vo lhne verzellt.

leicht enttduscht. So, hét er das? Zu Sepp. Wurkli alls?

Schnyder seufzt und dreht sich wortlos zum Fenster
um.

Déann mached Sie sich doch bitte grad emal obe frei,
Herr Schnell. Ich wett mer gérn e suuberi Zweitmeinig
bilde und lose grad emal sélber.

wahrend er das Hemd auszieht. Sdg, Sepp, isch der
wirkli arnscht? Stell der das doch emal plastisch vor:
du sitzisch wuchelang mit hundert chranke Lt in
irgend so mene Bergtal, stolperisch durs Gebirg,
luegsch de Murmeli zue biim Frésse, issisch salber
driumal téglich fads Gmuies und trinksch roschtigs
Wasser, wo nach fuule Eier schmdckt? Chumm, Sepp,
mir chlopfed es Jassli zdme und déann isch alls wieder
guet. Manne im beschte Alter wie mir zwee chénd scho
e chlii uf d Zah biisse, meinsch ndd au?
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zu sich. Das halt i niime uus. Werni, weisch... Ach, ich
weiss doch selber néd. Ich muess schnall use zu de
Frau Schaltegger, sie weiss vilicht no gar ndd, dass...
Schnell ab.

Me gseht, Herr Schnell, Sie hind vom hitige
Kurbetrieb kei Ahnig.

Ich dorf doch bitte. Eusereins kénnt so 6ppis natirli au,
aber under Ois: all das Zilg wo eim aagéblich sott
gsund mache, hilft doch im Grund nur eim: dem, wo
dra verdient.

VVom Verdiene moged Sie ja en Ahnig ha, Herr Schnell,
aber das mit em Gsundmache dorfed Sie getroscht
andere L{dt Gberla. Die chénd’s besser. Lueged mer de
Tatsache doch emal is Aug: Sie hand scho siit Jahre en
z hoche Bluetdruck, e By-Pass-Operation knapp
tUberlabt und sottid weg em Alterszucker kei Alkohol
meh trinke. Und was mached Sie? Solang’s lhne guet
gaht, gnussed Sie s L&be. Sie gohnd déann nod 6ppe go
laufe a die frisch Luft oder miinetwége go schwimme.
Nei, Sie setzed d Medikament ab.

Hé ja, wenn’s doch besser gaht?

Es gaht dann halt i de Regel nume no es paar Tag
besser. Es wurd lhne no vil langer besser gah, wenn Sie
d Medikament brav nahmed und Sport triibed, Herr
Schnell!

Ja, was sott ich lhrere Meinig naa dann mache? | miim
Alter ufs Rannvelo sitze und i de Gagend umeditse?

Diuse war scho mal néd so schlacht, aber miinetwége
chond Sie das au i mene Fitness-Center mache, det
wiirdeds Ihne dann au grad no e paar praktischi Uebige
zeige gage de Ischias.

sichtlich schockiert. Fitness-Center? Ja, grad au no.
Gsehnd Sie mi 6ppe i so mene farbige, huutdnge
Dressli zwusched all dene junge Huusfraue, wo det uf
so komische Grat mit ihrne Fudli gwaggled? S
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nachscht, wo Sie mir dann no wand aadrehie, isch en
Yoga-Kurs und makrobiotischi Ernéhrig.

lakonisch. Ich gseh scho, Sie sind guet informiert tiber
de Gsundheitsmart. Wenigschtens als Beobachter.

Hand ufs Harz, Frau Dokter. Das moderne
Umegehopse isch nadit fir mich. Ich glaub sowieso, ich
wohne eifach im falsche Land. Z Amerika git’s doch
langscht fur jedes Problem e Pille. Es ganzes Regal im
Supermart gege d Verstopfig und fur de tadfi gsundi
Schlaf hasch d Uuswahl zwiische fiifzg verschiedene
Produkt. Da isch sicher au Oppis drunder fiir das bitzeli
Diabetes vom Werni. Warum gaht das bii 6is nod,
schliesslich wérded all die Pilleli doch z Basel
hargstellt, oder?

Momoll, theoretisch chénnd Sie all das bii 6is au ha,
Herr Schnell. S Problem isch eifach das: wénn Sie hiit e
chlii Gueti-Luune-Pulver ndhmed, miiend Sie in foif
Jahr de scho e halbi Apothegg iiwarfe fur es L&chle.
Aber wann Sie niime allzu lang 1abe wand, dénn chan i
Ihne scho e chlii 6ppis verschriibe. So Zulg h&t halt
Né&bewirkige, dass es nume eso tatscht!

kommt zurtick. Was, no ni fertig?

zieht sich schnell an. Sepp, hésch’s der guet lberleit?
Wottsch 6is wirkli ellei la mit dere... dere... Diini
werti Kollegin isch vollig abbrieht, zynisch isch die.
Frau Kttiger, Sie chénnd sich druuf verla: ich gib mer
alli Mueh, Ihri Dienscht i de nachschte zwee Monet
ndd allzu oft z beaspruche. Tschau Sepp. Madame,
habe die Ehre.

Eifach schon bewege, Herr Schnell, aber néd nume s
Muul! D&nn chunnd’s scho guet!

Schnell ab. Schaltegger kommt mit einer neuen
Krankengeschichte und geht wieder ab. Schnyder
setzt sich auf den Besucherstuhl, blattert in der
Krankengeschichte und steht sofort auf, als Verena
Meyer mit Dora Kittiger das Behandlungszimmer
betritt.
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Nei, bliibed Sie doch ruhig sitze, Herr Dokter, ich bi
doch jetz grad im Wartzimmer eso lang gsasse.

So wiit chunnt’s no, dass i miini Patidnte stah la. Was
fahlt denn lhne, Frau Meyer? Ich han Sie scho lang
nime gseh.

Ja, mir gaht’s susch halt schaurig guet.
Warted Sie emal. Sie sind sicher vier Jahr nime bii mir
gsii, oder sind’s sogar scho foif?

Foif, ich ha doch det 6ppis mit dem Chreislauf gha,
nachdem de Maa gstorbe isch. Ja, Herr Dokter, d Ziit
saust nume so a eim verbii, bsunders, wenn’s eim guet
gaht.

Ja, Sie sind no fit, obwohl Sie ja de gliich Jahrgang wie
ich han. Kei z héche Bluetdruck?

Nei, alles in Ordnig.

Kei Zucker?

Bis jetzt nod, Gott sei dank.

Gueti Verdauig? Und de Schlaaf?

Alles beschtens.

Aber villicht e chlii Luune, Verstimmige am Morge?
Nei, ndd, dass i wiisst.

Aber scho es bitzeli Arthrose i de Chnui?

Absolut néd.

immer hektischer. Und wie isch es mit....

Aber Sepp, lass diini werti Patientin doch au emal
Oppis sége! Was flehrt Sie de i d Praxis, Frau Meyer?

H4 ja, das Handglénk da. Siit i emal im Tram gstirchlet
bin, tuet’s mer es bitzeli wehe. Ich han halt jetzt es
bitzeli Angscht, es seig am And no en Entziindig oder
Oppis no Schlimmers.

Also, Frau Meyer, ich gang emol go de Rontgeruum
iirichte, ich glaub fascht, mir séttid das Handglank
zersch emal rontge. Villicht isch de Chnoche e chlii
aagrisse und bruucht es Wiili e Schiene. Kittiger ab.
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Und Sie, Herr Dokter? D Frau Schaltegger héat gseit,
hit siig Ihre letschti Arbetstag. Froied Sie sich uf Ihri
Kur?

Jetzt fanged Sie doch ndd au no aa vo dere Kur! Frischi
Luft isch ja guet und racht, aber a so mene Kurort hét’s
doch nume chranki Lult, mir graut’s jetzt scho dervo,
was die mir dann scho am Zmorgetisch wénd verzelle,
wenn’s emal usegfunde hand, dass ich Arzt bin...

Dénn miend Sie halt derflir sorge, dass es niemer
weiss. Danked Sie doch lieber a die schoni Bergwalt
und s schoni warmi Bad, s feini Asse und...

...und Uberhaupt han i mangmal s Gflhl, es géb nur no
Chranks uf de Walt: Tannebdim, wo ihri Nadle gheie
16nd und chranki Fisch, wo sich niime vermehred — vo
de Ladt gar ndd z rede. Z nacht gsehn i sie a miim Bett
verbii zieh und jede einzelni verzellt mir, wo’s em
wehtuet. Geht zu Meyer und nimmt ihr Handgelenk.
Wo tuet’s dann gnau weh?

Sind Sie echt néd nume e chlii mied, Herr Dokter? So
isch es mir au emal gange, won i e ganzi Wuche lang
jede Tag Truube glase han. Znacht hat’s mer dann
amigs au vo de Truube traumt.

Aber die Truube hand wenigschtens néd wolle bis is
Detail verzelle, was sie fur e Verdauig hand, oder?

E Luftveranderig chan lhne doch sicher nur guet tue.

geht zum Schrank und tut so, als suche er etwas. So
naiv wott i au nomal sii. Die weiss doch gar ndd, vo
was sie redt.

Spaziergdng am Namittag, es Konzertli im Kurpark und
i de Caféteria es Tee trinke.... Und s bescht: Es isch
immer 6pper da zum Rede.

Grad das fiircht i ja au! Dreht sich plétzlich zu Meyer
um, fixiert sie. Geht energisch zum Schreibtisch und
nimmt den Rezeptblock. So, Frau Meyer, jetzt sdg ich
lhne, was ich mache. Und das isch dann hit grad miini
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letscht Amtshandlig, nachher pack ich miini siebe
Sache und gang.

Schreibt rasch, reisst den Zettel vom Block, driickt ihn
Verena Meyer in die Hand.

Labid wohl. Im Hinausgehen. Das wird sie lehre. Ich
mache jedi Wett, dass die nach zwee Monet i de
Rehaklinik Sunneschii nimm e so wohlig zfriede i d
Wit use luegt. Ha!

leicht verwirrt. Ja, dénn, also. Uf Wiederluege, Herr
Dokter.

Schnyder ab, Kttiger hinein.

Momoll, jetzt hétt er’s aber plotzli pressant. Wie hand
Sie d&nn dee vertriebe, Frau Meyer?

verlegen. Ich weiss ndd, Frau Dokter. Er h&t mir das
Rezdapt da i d Hand truckt und isch usegstiirmt.

Aa ja? Und was staht dann druf, uf dem Rezépt?

Ich chann’s nod l&se. Er hét e chlii e koomischi Schrift,
de Herr Dokter.

nimmt den Zettel. Zeiged Sie emal. Hm. Das isch ja
gspéssig.

Was staht da, Frau Dokter?

Rheuma. Akute Fall, Frau Meyer. Sie bruuched ganz
dringend e zweimonetigi Kur. Genau wie der Herr
Dokter. Gspéssig...





